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Licence professionnelle BBC

(Batiments a basse consommation d’énergie)

(extraits du programme )

Date: 26 février 2009

Contacts Anne Lenoir et Yves Le Ny
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I-Résumé du projet

Le secteur du batiment résidentiel et tertiairagspnte 25% des émissions de CO2 et 43 %
des consommations francaises d’énergie.

Le «Grenelle de I'Environnement » s’est fixé —entre reat objectifs- de limiter la
consommation moyenne énergétiqgue du parc de logemexistants avec une part
significative fournie par les énergies renouvelable

Dans ce cadre, la loi dite « Grenelle 2 » prévoie gous les batiments dont le permis de
construire sera déposé a partir de la fin de 2E2ont étre « basse consommation » et que
800 000 logements sociaux devront étre réhabiliiésa 2020.

Pour mettre en place efficacement toutes ces neesetreappliquer la réglementation
thermique qui évolue rapidement, un large prograndeeformation sur « l'efficacité
énergétique dans le batiment » est indispensable.

L'IUT de Marne la Vallée, grace a ses départemdnt&énie Civil et Génie Thermique et
Energie, ainsi que les nombreux contacts qu’'ilsetiennent avec les milieux professionnels,
est dans une situation particulierement favoralber pdévelopper une nouvelle licence
professionnelle centrée sur « les batiments bassommation d’énergie (BBC) ».

L'implantation du Centre Scientifique et Techreqdu Batiment (CSTB) a Champs —sur
Marne est un atout grace a la présence d’expentscydgerement compétents sur la
réglementation thermique.

Cette licence professionnelle a pour objectif qeonglre aux besoins de professionnalisation
accrue ressentis par les entreprises et les duitésten matiére de thermique du batiment, de
matériaux de construction et d’énergies renouvetabl
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[1-Objectifs de la formation

[1-1 Les métiers visés

Cette licence professionnelle pourra permettresag@démés de s’insérer efficacement :

-soit comme projeteur ou chargé d'affaires darshilgeaux d’études Fluides et Energie ou
des bureaux d'études d’architectes pour participela modélisation et aux études de
simulation thermique qui vont devenir obligatoipesir les batiments neufs.

-soit comme chargé d'études énergétiques en butearontrdle. Ceux-ci sont appelés a se
multiplier pour vérifier une bonne applicationlderéglementation thermique

-soit comme conseiller-énergie en rénovation desmieats dans différents organismes,
collectivités, entreprises ou alliances d’entregsi

[I-2 Les Compétences qui seront acquises

-Pour le bati neuf :

= Savoir utiliser un logiciel de simulation pour a@pender la dynamique thermique
d’un batiment

= Savoir utiliser un logiciel de calcul thermique peerifier la conformité a la
réglementation thermique, en constante évolution.

* Proposer des améliorations en matiere d’isolatiennique, d’économies sur les
equipements et en fonction du contexte d’utiligaties énergies renouvelables

= Chiffrer les différentes options et appréhenderétgurs sur investissement

= Aider au montage des dossiers administratifs enfirers

-En rénovation :

= Savoir faire I'audit énergétique d’'un batiment ésan

= Proposer des améliorations en matiere d’isolati@nnique, d’économies sur les
équipements et en fonction du contexte d’'utiligaties énergies renouvelables

= Chiffrer les différentes options et appréhenderd¢surs sur investissement

= Aider au montage des dossiers administratifs enftrers
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[1-3 Publics visés

Le recrutement des candidats se fera sur la base grésélection sur dossier complétée si
nécessaire par un entretien avec une commissi@aipafenseignants, professionnels). La
formation se fait essentiellement en alternancetfats d’apprentissage géré par le CFA
Descartes ou de professionnalisation) mais pewteraer aussi des salariés au titre de la
formation continue.

Cette licence s’adresse a de jeunes techniciersisus issus de BTS (Batiment, Enveloppe,
Etudes et Economie de la Construction, Fluides dtedtnvironnement) ou de DUT (Génie
Civil, Génie Thermique et Energie) souhaitant sciggiser dans la conception et la
rénovation énergétique de batiments. Elle peut atts®r des jeunes motivés, issus de L2
Sciences Physiques, sous réserve d’'un complémdatrdation et d’'un stage en entreprise
de 2 mois en été.

Cette licence est accessible en formation confowe des techniciens ou des agents de
maitrise du batiment (dessinateurs, calculateansgucteurs de travaux...) ayant validé au
préalable un niveau BAC + 2 (par Validation des éisgle 'Expérience VAE ou en
formation initiale) qu’ils soient en activité ourdandeurs d’emploi

Pour favoriser I'accueil de ce public diversifié :

-Un module différentié de 40 heures d’harmonisatdes connaissances, selon la filiere
d’origine des étudiants (plutdt. Génie Civil outBluGénie Thermique) est prévu .

-L’équipe pédagogique mettra tout en ceuvre pour tempte de la diversité de profils et de
niveaux des salariés en formation continue.

I1l— Structuration des enseignements

[1I-1 Rythme

Les enseignements en alternance (Le rytHatieichance prévu est de 4 semaines environ).

sur 1 an se dérouleront de la fagon suivante :

--17 semaines a I'lUT (420 heures de TD et de {TE58 h de projet tuteuré)

- 2 semaines de préparation et de soutenance doineéte stage.

Sur les 420h, 40 sont prévues pour harmonisecdesaissances des étudiants soit dans le
domaine de la construction et du batiment, soitsdandomaine des équipements thermiques
selon leur formation de base.
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[1I-2 Programme des enseignements

Credit
s
ECTS

Compétences attendues

Disciplines
concernées

Durée
(heures)

Modalités
del’'enseig
nement

UEO

HARMONISATION

40

CMTD

UE1l

15

ENVELOPPE DU BATIMENT ET REGLEMENTATION

150

UEla

Savoir lire un plan de batiment: vue en plan, cofpeade
perspective. Etre capable de dessiner un plan thl diune
partie de batiment.

Etre capable de dessiner un schéma de principen@chéma

d'installation énergétique avec sa nomenclature.
Connaitre les matériaux utilisés ainsi que lgoc@dé de mis

en ceuvre pour la construction de BBC: les paroidepees

(monomur, panneaux préfabriqués...); isolation ritgue
(matériaux d'origine végétale ou animale, isolatigar
I'extérieur ou lintérieur, matériau a changemest mhase
isolants « minces »..); pare-vapeur; ouvrants igsuk ou
inclinés, avec ou sans protection).

Connaitre les solutions techniques agrées pourcétrorme a

la réglementation thermique .

Connaitre des solutions techniques pour assuremtééité a

I'air..
La pathologie des mauvaises mises en ceuvre sed@eet:
condensation, moisissures, pont thermique ...

Construction et
matériaux

e

50

CMTD

UE1Db

Etre capable d'effectuer des études de cas tamtlpameuf oy
I'existant (maison individuelle et immeuble de lawg avec u
logiciel de simulation thermique dynamique pouredsiiner leg
transferts de masse et de chaleur ; calculer & bilermique d
batiment en hiver, été et demi-saison .

Transferts de
chaleur
Bilans thermiques

50

CM
D
=

UE1c

A l'aide d'un logiciel de thermique du batiment dta moteur
de calcul est agrée CSTB, étre capable pour lekegtde cas d
l'unité UE1b de déterminer la conformité a la edgentation
thermique du batiment (actuellement coefficientcliénge
thermique:Ubat,consommations:C, température  inté
conventionnelle Tic, diagnostic de performance géEgue

DPE); I'étude de la migration d'eau dans les paréiifiera que

le bilan ne sera pas defavorable .
Etre capable de proposer des modifications tant'exwveloppe
du batiment que sur les équipements pour obtenircertain

niveau de performance énergétique supérieuretantatde la

réglementation : BBC ou énergie positive afin diatire un
label énergétique : HPE, THPE,Effinergie...

Réglementation
€hermique et label
énergétique

e

)

D

30

CMTD

UE1d

Etre capable de proposer les éléments clés (oti@mtanertie

Architecture

thermique, rapport surface vitrée /parois opaqlesl'une bioclimatique

architecture bio-climatique: des études de casnsaffectuée
en étudiant avec le logiciel de simulation thermeigle I'UE1L
I'intérét d'espaces tampons ou atrium.
Etre capable d'effectuer une étude d'éclairage minimiser |a
consommation d'énergie électrique associée: valwis de

I'éclairage naturel, lampes a basses consommajistion de

I'éclairage en fonction de l'occupation et des insso.

20

CMTD
etTP
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UE2

SYSTEMES ENERGETIQUES DES BATIMENTS

130

UE2a

Etre capable de dimensionner une installation datilagon:
naturelle ou assistée, mécanique simple flux olloflux aveg
ou sans récupérateur de chaleur.

Etre capable de dimensionner un puits climatique

Ventilation

10

TDet
TP

UE2Db

Etre capable a travers des études de cas, de praposystemeProduction de
de production (centralisée ou décentralisée), @unigsion ou dechaleur

stockage de chaleur pour le chauffage ou 'EC$téda un
BBC en fonction de contrainte spécifiques : cliiopa,

architecturale, ressources naturelles disponiblesOutre les

systemes actuels de production (pompe a chaleytewr
solaire, géothermie, chaudieres a combustibles fogsiles

cogénérateurs, pile a combustible ....) ou d'éomsgplancher
...), leystanes

chauffant, radiateur BT, poutre chaude
novateurs seront recenses.
Etre capable de dimensionner les systéemes de grodude

distribution et d'émission de chaleur adapté a B Bvec une

attention particuliére sur [lisolation thermiquee Ichoix

d'équipements a vitesse variable, I'équilibragaenéatrise de la

demande électrique ...

50

CM,TD
et TP

UEZ2c

Etre capable a travers des études de cas, de praposystém
de production (centralisée ou décentralisée ) @nidsion ou d

stockage de froid pour le rafraichissement ouitaatisation de

confort adapté a un BBC en fonction de contes
spécifiques: climatique, architecturale, ressourcesurelles
disponibles .... Outre les systemes actuels dalugtmn
(systeme a évaporation d'eau, pompe a chaleur sible
capteur solaire associé a une machine a absorpmig
adsorption, ...) ou d'émission (plancher rafrakdms, poutré
froide ...), les systémes novateurs seront resensé

eProduction de froic
e

Y

A

r

>

40

CMTD
etTP

UEZ2d

Etre capable de concevoir l'architecture d'unealtagton de
production autonome électrique: éolien, petite potidn
hydro-éléctrique,  cogénération, pile a  combust
photovoltaique .

Production
tﬂeellectrlcne

20

CM

UEZ2e

Etre capable de proposer un systéme de gestioitechinique
du béatiment régulation, programmation, suivi
consommations..

Gestion technique
s batiments

10

CM
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UE3 |10 |OUTILS DE COMMUNICATION ET DE GESTION DE 100

PROJET
UE3al|2 Acquérir des outils en gestion de projet et mansnt Gestion de proje 20 TP
d’équipe pour pouvoir les appliquer a un audit gégque. et Managemer
d’équipe
UE3b|2 Slavoir faire une analyse et une hiérarchisation les®ins dJMarketing 20 TP
client .

Savoir faire une étude de prix tant pour le chdund énergie|,
d'un matériel ou d'une installation .

UES3c |4 Savoir procéder avec méthode pour réaliser un éunéitgétique Audit énergétique| 40 TP

- Fournir des prestations d’aide a la décision dalité pour la
maitrise de I'énergie

-Utiliser et de mettre en oeuvre les outils d'éwdiln
énergétique pour conseiller au mieux les maitresngage et
les équipes de maitrise d’oeuvre

- Etablir des rapports d’audit de qualité

UE3d |2 Lire une documentation technique en langue anglaise Anglais technique| 20 TP
Savoir faire un résumé d’un rapport technique

UE4 |7 |PROJETS TUTEURES 140

UES5 |13 |STAGE EN ENTREPRISE

[1I-3 Projet tuteuré

Le theme du projet tuteuré est choisi par I'étudiem début de formation parmi une liste de
propositions élaborées en accord avec les entespassociées a la formation.

Le projet tuteuré a pour but :

-de développer 'autonomie de I'étudiant

-de lui permettre d’'acquérir une véritable cultde= projet au travers de ses différentes phases:
élaboration, conduite, validation.

-de lui apprendre a gérer son temps et a respgeseichéances

Le tuteur doit étre tenu régulierement par I'étatlide I'évolution de son projet et des éventuelles
difficultés qu’il rencontre. Ses remarques doivétné notées sur un « carnet de route », au fur et a
mesure de I'avancement des travaux. Ce documeatjgi@t au mémoire que |'étudiant devra
rendre.

L’évaluation du projet tuteuré prendra en compteng@moire ainsi qu’'une soutenance orale
devant un jury constitué au minimum du tuteur egrsamt, d’'un professionnel de I'entreprise
partenaire et de la responsable de la licence gsiienelle.
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[1I-4 Période en entreprise (stage)

La période en entreprise pour les étudiants estm@iée par entente préalable entre le maitre
de stage de I’ entreprise et la responsable derhaation. Une fiche de mission du stagiaire
doit étre remplie par le maitre de stage avanéhlrtde celui-ci.

Les tuteurs de stage, désignés en accord avespganmsable de la formation assurent :

- le contact avec I'entreprise d’accueil des le permiois du stage,

- la rédaction d’'une fiche synthétique d’appréciatittnstage a mi-parcours ; deux des
aspects principaux de cette fiche consisteront el'part a éclairer le jury de
soutenance de stage sur le niveau d’autonomie daonstagiaire, d’autre part a
donner au comité de pilotage un retour d’'infornrasar I'adéquation entre formation,
attentes des professionnels, et évolution des apptg,

- une relecture du rapport de stage et un entrairtedriarsoutenance.

Le maitre de stage complete une fiche d’appréciatio comportement et du travail de
I'apprenti en fin de stage, fiche qui sera utilitgs du jury

Aussitot apres son achéevement, le stage donneali rédaction d’'un rapport et a une
présentation orale devant un jury comportant aunmié¢ maitre de stage et le tuteur de
I'étudiant. Ce rapport de stage se compose d’wergdine de pages maximum et doit :

- décrire rapidement I'entreprise au sein de laquelktage s’est déroulé

- exposer le travail demandé, la situation initialepdojet a I'arrivée du stagiaire

- exposer le travail de I'étudiant

- exposer la situation finale du projet a la fin tage

- faire un bilan du stage par rapport a I'acquisitiennouveaux savoirs, de savoir-faire,
de la connaissance du monde de I'entreprise, tksores humaines

Ce mémoire doit inclure un résumé en anglais dpage.

[1I-5 Autres modalités pédagogiques

Le secteur des économies d'énergie est un de caula aecherche est la plus active
actuellement.

Des béatiments « pilotes »se développent un peuoytaret les technologies évoluent
énormement.

Des techniciens spécialisés dans ce domaine serdaliétre attentifs a ces changements

Pour cela, I'organisation de visites de sites irams ainsi que des conférences spécialisées
permettront de parfaire leurs connaissances. Uagmyl'études a I'étranger avec le soutien
de la région lle de France sera trés certainenmisage.

Par ailleurs, I'utilisation de logiciels de simuéat thermique dynamique devra se faire sur les
versions les plus récentes qui devront étre acsjyise I'lUT. Le logiciel de calcul de
vérification a la conformité a la réglementatiorerthique du batiment devra intégrer le
moteur de calcul agrée par le CSTB.
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4-_es personnes ressources

Les 2 personnes ressources interviennent dans dEpa@&tements complémentaires pour la
réalisation de ce projet a savoir le départemengéee civil (GC) et le département de génie
thermique et énergie (GTE).

Anne Lenoir (GC), Responsable de la licence pradeselle BBC ;_anne.lenoir@univ-mlv.fr

Yves Le Ny (GTE), Responsable relations entreprsas la licence professionnelle BBC

yves.leny@univ-mlv.fr
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