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DANS LESBATIMENT BBC

U Quelles stratégies adopter ?
U Des exemples concrets
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1. CONTEXTETPROBLEMATIQUE

2. LESSOLUTIONETSTRATEGIES ADOPTER

3. EXEMPLE®SE CAS CONCRETS
U En simulation
U Enrealité
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1. CONTEXTEETPROBLEMATIQUE
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Temperatures estivales a Paris
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mm 2003 2006 =m2009 e=ms\oyennes (197-2000)
Source : Météo France
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Des surchauffes plus importantes en ville

A Larges avenues

S

&%

A Architectures modernes trés vitré

A Peu de végétation

A Circulation automobile importante

ABruit emp°chant

U En éte, 3 a4C de plus dans les villes
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Risques liés a la chaleur

A Provoque la sudation et la déshydratation

A Dans les batiments, favorise :
0 La multiplication des acariens et moisissures

oLO®mMI ssi on de produil t
matériaux de construction

U Tres dangereuse pour les personnes fragiles
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La climatisation, une fausse solution

A Consommations électriques importantes

A Crée des pointes de consommation électrique :
U Neécessité de surdimensionnement des

installations dBEDF | BT
U Emissions de gaz polluants et a effet de serre t:;”
par les centrales thermiques ~—
A Fluides réfrigérant$000 a 8000 foisplus
dangereux pour | 0ef f €

A Entretien difficile et mal réglementé

A Prévoir de la climatisation dés le début de la
conception modifie la demarche de conception
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Le confort thermique

A Sensation subjective
A Dépend de :

oLa temp®r at = i
0 La température des parg " " A vals

oLGhygrom®trie 24 %

oLa vitesse demnm - us

oLOhabi |l |l ement

1]
150 -5 0 3 10 15 20 25 30 33 40

oLdacti vit® Température (°C)

! 4

(@)) Objectif : moins de 40h audessus de 23C
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Le confort thermique

Tparoi: 28°C T = 208@

paroi —

T,,=30°C

air—

T

ressentie

=29°C

T

ressentie

= 25°C

Intérieur
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Le confort thermique
Diagramme psychrometrique et de confort

0,03
= | /foc /
© 1
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S 0025 : / /
g ,
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E f //‘ 60 %
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L:')J 2 ’ /
o E , %
= T 0015 / /
<§E ’ / / 40 %
NTT 7 / /
0 0,01 // ]
O | — T = 1.5m/s
& I L 125
= 0,005 | I _1lm
Il:E / /—’/’V—:Om/s v=0.5m/s [
» |
n ,
= 0 ‘ ‘ ‘ ‘ ; ; ; ; ‘ : ‘ :
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Sources de surchauffes dans un
batiment classique

A Apports solaires par les vitrage

s
Al nfiltrat.:i 3‘_,4- c h
| - -
- ~Y
A Apports internes
A Parois réchauffées par le soleil
e S
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Sources de surchauffes dans un

A Apports solaires par les vitra

A Apports internes

batiment BBC

|T

U Moins nombreuses mais impact plus important
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L 6 e f theemios» est bien reel !

—Batiment sufisolé —Batiment non isolé

o
5
T 32 P —
n
-]
© 30
n
QL
S
§ 28 ®
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£ 26
— \

22

0 40 80 120 160 200 240 280 320 360 400 440 480 520 560 600

Nombre d'heures pour lesquelles la température est supérieure a la températul
indiquée
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Apports internes

La quasi I nt®gralilt®
finit par se transformer en chaleur !

Seuls apports internes perdus :
AV a p e ur dectudissoa évacuée par la ventilation

A Eau chaudales douches, bains et machines a laver
evacuees

A Rayons lumineux emis par les lampes traversant les
vitrages
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Apports internes logements

Appareils
électriques
47%

Services
généraux
6%

Cuisson
16%

Distribution | Apports
ECS Usage ECS humains
4% 7% 20%

Source : ENERTECH
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Apports internes- tertiaire

Apports
humains
7%

Eclairage
20%

Ordinateurs
20%
Serveurs
11%

Imprimantes Photocopieurs
12% 10%
Source : ENERTECH
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2. L[ESSOLUTIONETSTRATEGIES ADOPTER
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Strategie a adopter
Démarche Néegawatt

a. Limitation des apports de chaleu
b. Stockage de la chaleur
c. Evacuation de la chaleur

d. Rafraichissement passif

e. Solutions de rafraichissement
utilisant les énergies
renouvelables

Systemes | Conception+ Utilisation
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Gérer les apports solaires

A Moyens architecturaux :

V Attention aux surfaces vitrées trop |.
| mportantes et af
et | 0Ouest

V Protections fixes ou végetales sur l~=
facades sud (brissoleil, '
casquettese)

V Végetalisation de parois

V Choix des couleurs et materiaux de;:
parois
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Gérer les apports solaires

A Moyens techniques : R p—

i

V Protections mobiles extérieures :
A Volets

A Persiennes

ML

|

A Stores a lames orientables

v

A Stores en toile

V Verres a contrble solaire
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Geérer les apports internes )

A Eclairage : =
AOpti mi ser | 6®cl airage n..ur el
A Choisir des luminaires performants
APrévoir une commande automatisée

A Bureautique (tertiaire) :

APrivilégier les ordinateurs portables et les serveurs a basse
consommation

AMutualiser et programmer les appareils

{f
A Electroménager et audisuel (logement) : \ L

ALi miter | e nombre doé® \__@«5?14 |
APrivilégier les équipements de classe A a A++

3//@ Alnstaller des prises commandées li
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Stocker la chaleur

Caract®ri stiques
A une bonne capacité thermiqueC
A une bonne effusivitée=+// c

0 Un matériau ne peut donc pas étria S
| sol ant et poss

Conseils pour une bonne inertie :
AChoisir des mat®riaux | ourds
A 1solation extérieure
A Limitation des faux plafonds ou revétements isolants
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Stocker la chaleur

Matériaux a changement de phases.

A Principe :

Microcapsule contenant un
matériau (paraffine, acide

WTI L
, Energie 5

grase) ayant u
fusi on de | &0 r|demice d e 2

Chaleur

A Distributeurs : stockée
o Micronalbasf 1 :
o Dupontenergain

Température
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Stocker la chaleur

Matériaux a changement de phase :

APer met ddemmagasi ner beauc
changement de phase

A Stabilisation de la température momentanément

A Attention :nécessité deefroidissement nocturneour
ramener | e mat ®ri au -~ | 0®t

A Colt élevé
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Stocker la chaleur

L,
Un exempl e d 4
de matériaux a changemen
de phase

A SolarDecathlor2009
Team Germany

[ s S S N
SOLAR DECATHLON
TEAM GERMANY
T
© SolarDecathlor2009 6 Team Germany
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A Exigences strictes de
tempeérature intérieure
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Stocker la chaleur

i
EEE
:
:
:
2 |
:
=
i

=E

| ::-:-:-.; |

T — — — — —

liy.&i( e e e

{8
o

© SolarDecathlor2009 6 Team Germany
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Stocker la chaleur
A Cycle de fonctionnement :

oJour ; ci rcul ati on de

ki + + + + 4I)

© SolarDecathlor2009 6 Team Germany

Samedi 13 mars 201@ Salon ECOBAT :
R®soudre | a probl ®mati qgue du coAm‘te&



04
LLl
=
L
@
)
<
<Q
L
&
B
<
04
&)
|-
o2
2
O
=
-
3
)]
5
N

Stocker la chaleur
A Cycle de fonctionnement :

oNuit : d®chargement g

© SolarDecathlor2009 6 Team Germany
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Evacuer la chaleur stocké 3:<

N

Surventilation nocturne :

A Ouvrir les fenétres quand cela est possible

Al nstall er des syngrusioomes do&o
AAut omati ser | douverture

A Penser la ventilation nocturne du batiment lors de sa
conception

Sans surventilation,
b©t i ment nodoest en (g®
doune |Jour n®e
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Evacuer la chaleur stockée

Surventilation mécanique (freeooling) :
A Surconsommations électriques trés importantes :

I Impact du freecooling sur un centre de santé :
+10kWhep/m?2/an

Il mpact doun rafraichi sse
méme batiment : +AWhep'm2/an

A Implique de surdimensionner les conduits

U augmente le colt de la ventilation
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Rafraichir par des systemes passifs

ABrasseur doair
U Augmente | a vi

A Puits canadien

UPer met doi nsuf fl er dans
environ 2625°C

......

[T R S R I
= o W O = R O
A & ] ] ; r.
1T 0 0 N0 0 OO0

Journée ensoleillée - Sud de la France

"] T? Pigce & vivre sans puils canadien

[ 2lece & vivre avec pulls canadisn

Ilmpat;’r du puits

Graphique :Fiabitatconcept
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Rafraichir par des systemes passifs

—-r ; ‘-T,:';'j'.t

A Echangeur géothermique a eau p
glycolée

U Per met de rafr 0 a
insufflé
ACircul ation doe e

les planchers

U Permet de decharger les
masses du batiment
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Utiliser les énergies renouvelables

ARafraichissement par absorption

I Necessite une source de chaleur importante :
A Solaire a concentration
A Réseau de chaleur
A Biomasse

I Exempl es
A Caves de Banyuls
A CSTB Sophiantipolis

A Pompe a chaleur alimentée par électricité renouvelable
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3. EXEMPLESETRETOURBEXPERIENCE
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Bur eaux de

A 2900 m2 utiles
A Livré le ¥ juillet 2006
ABureau do®t ud eSilerf
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Bur eaux

Maitrise des apports solaires :

A Limitation des surfaces vitrées a
15% de la surface utile

A Treille végétalisée en facade sud

A Toiture végétalisée

A Casqguettes photovoltaiques

Source . Enerte

Samedi 13 mars 201@ Salon ECOBAT ?A/\eh-
R®soudre | a probl ®&mati gqgue du co mt &

L'ENERGIE POSITIVE



Ve

EXPERIENCE

~

72
ic
=
O
|_
LL|
i
=
4a
L]
=
al
=
5
(9p)

Bureaux de | 0l NI

Un gros travail sur Iaaitrise des depenses énergétiques (MC

A Sur la bureautique : facteur 20
0 Usage geéneéralisé des ordinateurs portables
U De 400 kWh/an a 20 kWh/an par machine

0 Suppression des réseaux ondulés centre
U0 Onduleurs dans les bureaux

0 Programmation des equipements
U0 Suppression des velilles

Source : Enerte
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Bureaux de | 0l NI

Un gros travail sur Iaaitrise des depenses énergétiques (MC

ASur | 8®cl airage

o Une différenciation entre zone de bureau et tache de travail
(200/400lux)

0 Des tubes T5 + ballasts électroniques

o0 Une lampe de travail avec LBC.

aA)

o Commande de | 0®cl airage des p
détecteurs de présence.

U 6 W/m?installés

Source : Enerte
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Bureaux de | 0l NI

—
3
e ———

———
——
v

—

11
]
——
= = —
———————
—————
—_————
S e
gy
T —

A Stockage de la chaleur diurne estivee==—

U Inertie tres importante :

0 Structure en monomur 50 cm

o Planchers collaborants bbiston

Source : Enerte
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Bur eaux de
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Bureaux de | 0l NI

A Période de mesure : du 09 mai au 27 octobre

- Données Inoccupation Occupation

Température moyenne
Ete Température minimale 19,7 19,7
Température maximale 28,2 28,3

A Peu de différence entre occupation et inoccupation
U probablement di a la tres grande inertie du batiment.

Source : Enerte
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Bureaux de | o0l

N E

ENERTECH

Température (°C)

ANALYSE DES TEMPERATURES
Courbes de fréguences cumulées de la température extérieure et des
températures de I'ensemble des bureaux en dehors de la saison de
chauffe pendant les heures ouvrées

ADEME

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Occurence
| — Température ambiante —— Température extérieure | INEED
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Bureaux de | 0l NI

ENERTECH ADEME

BUREAU SUD

Niveau de confort atteint - Température et hygrométrie moyennes durant les heures ouvrées entre
juillet et aout

Température seche intérieure (°C) INEED

15
0,

LLI Degré hygrométrique 100% 40/0/
>
L
'y | D
|iJ > 10

(&)
X S EREREE 4 CONFORT
zg a2 B o ADMISSIBLE

5 el
s S / (ﬁ
S E /
Qi € 5. GRAND CONFORT

=]
E I / 10%
m /
I_
w e —
LL
—
& 0 [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [
E 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34
™

Samedi 13 mars 201@ Salon ECOBAT ?]A'\/\eh
R®soudre | a probl ®&mati gqgue du co mt dgb

L'ENERGIE POSITIVE



Ve

EXPERIENCE

~

72
ic
=
O
|_
LL|
i
=
4a
L]
=
al
=
5
(9p)

Bureaux de | 0l NI

ENERTECH

Humidité absolue (g/kg

15

BUREAU NORD ADEME

Niveau de confort atteint - Température et hygrométrie moyennes durant les heures ouvrées entre
juillet et aout

80%
Degré hygromeétrique 100% °
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Bureaux a énergie positive au Creusot

A 1600 m? utiles
A Pompe a chaleur géothermique

A Structure béton
A Facades en ossature bois
U Inertie assuree par les planchers et refends
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Bureaux a énergie positive au Creusot

Travall sur la maitrise des dépenses energeéetiques :

A Eclairement naturel favorisé

ALimitation de | a pui.c;\g‘[[ncl

A Espaces reprographie a chaque étage
=

ACharte ° | dusage des entr
fUti it sati on doéordinateur
puissance equivalente
I Serveurs ° basse consomm

A Mise sur horloge des appareils
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Bureaux a énergie positive au Creusot
AConcilier ®clairement nat
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Bureaux a énergie positive au Creusot

AConcilier

® c |

a

| r e

me nt

nat

—— Avec vitrages Est et Oues~——Sans vitrages Est et Oue

38

Avec vitrages E€Duest- avec occultations—— Sans vitrages E§uest- Sans occultations

37

o N

35 B~y

34

33 S——

7

32

Températures{C)
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27
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Bureaux a énergie positive au Creusot

Travall sur la maitrise des dépenses energeéetiques :

A Le scénario de basgquipement performant et utilisation
rationnelle, mais pas idéale.

A Le scénario économi&uipement performant et utilisation
optimale. Appareils collectifs mutualisés au maxi2um
par rapport au scénario précédent).

A Le scénario énergivoguipement et éclairage
classiques et utilisateurs non sensibilisés.
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Bureaux a énergie positive au Creusot
Impact des apports internes :

——Base ——Scénario économe Scénario énergivore

36
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g 32
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